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Sok sz6 esik napjainkban az éghajlatvaltozasrol.
Szamos kivalé terv, program, koncepcid, vallalas la-
tott napvilagot vildgszerte, az Eurépai Unidban és Ma-
gyarorszagon is. 2020-ban Gyal Varos Onkormanyza-
ta is elkészitette a maga ,,klimatervét”.

A dokumentum részletesen ismerteti a gyali éghaj-
lati alkalmazkodasi stratégiat és a sziikséges teen-
déket is.

Az utébbi években Gyalon is megtapasztalhattuk az
éghajlatvaltozas kedvezétlen hatasait: egyre gyak-
rabban lépnek fel héhullamok, nem ismeretlenek
eléttiink a villam-arvizek okozta épliletkarok, vagy
éppen a természeti és épitett értékeket veszélyez-
tetd jégkar.

Milyen tényleges Iépéseket kell megtenniink, hogy
klimabarat és klimabiztos jové elé nézziink? Mit te-
hetnek a Gydlon él6k és mi az dnkormanyzat fela-
data? Ajanlom kiadvanyunkat mindazok figyelmébe,
akik az éghajlat védelme érdekében felel6s Iépések-
kel, ,,okos” megelbzéssel és felkésziiléssel kivannak
cselekvé lépéseket tenni.

Papai Mihaly
polgarmester

Miért fontos a szén-dioxid
kibocsatas visszafogdsa?

Ahhoz, hogy otthonaink szén-dioxid kibocsatdsat csdkkentsik,
elegendé néhadny mindennapos, energiatakarékossagot tamogatd
praktika bevezetése - segitségikkel komfortos és egyben energia-
tudatos életmddot alakithatunk ki.

A lakasok energiakoltségének legjelentdsebb tételét a fltés kép-
viseli, ezért a f(tés hatékonysdgdnak ndvelésével és a héveszteség
csOkkentésével lehet a legtdbb energidt megtakaritani.

A kazant, bojlert és mas melegviz-tarozékat rendsze-
resen vizkételenitsiik, hogy ne veszitsenek a haté-
konysagukbdl.

A gdazkazanok kéziil mindenképpen a kondenzacios
gazkazan ajanlott, amelynek a legjobb a hatasfoka,
hiszen a kéményen at tavozo fiistgaz magas hémér-
sékletét is hasznositja.

A kozpontifiités-rendszer keringeté szivattytujat érde-
mes lecserélni ,,A” energiaosztalyura.

A radiatorok légtelenitésével példaul 15% energiat is
megtakarithatunk.

A flitési rendszeriinket ellenériztessiik szakemberrel
évente, berendezéseit légtelenitsiik és portalanitsuk,
hogy megtartsa energiahatékonysagat.

Egyedi radiatorra is szerelhetiink termosztat-szelepet,
igy szobanként tudjuk szabalyozni a hémérsékletet.

A medfelel6en szigetelt ajtok, ablakok és falak cs6k-
kentik a flitésszamlat. Kisebb méretii tarsashazban
lakotarsainkkal egyiitt is elvégezhetjiik az utélagos
szigetelést.




Hogyan eldzziik meg a Minden csepp viznek

hulladék keletkezését? ara van

Energiat takaritunk meg, ha Gjrahasznalhatoé tarolo-
kat, vaszontaskdakat, dobozokat, kosarat hasznalunk.
Valasszuk a kevés csomagoldanyagba csomagolt és
utantolté termékeket. Keriiljik az eldobhaté térléken-
doék és papirtoriilk6zék hasznalatat!

A szelektiv hulladékot (papir, miianyag, aluminium
italos doboz és italos kartondoboz csomagolast)
kimosva, a kommunalis hulladéktdl kiildnvalasztva

a sarga szinti hulladékgytijté edényzetbe dobjuk,
melyet az FCC munkatdrsai havonta egy alkalommal
iritenek.

Eljiink az 6nkorméanyzat altal ingyenesen biztositott
elektronikai hulladék, gumiabroncs és veszélyes hul-
ladék leadasanak lehetéségével, amelyet évente két
alkalommal is megszerveznek.

Komposztalas: a kerti és konyhai hulladékot vissza
lehet juttatni a természetbe. Ezaltal csékkenthetjiik a
hulladéklerkdba keriil6 szemét mennyiségét.

igy hozzéjarulunk a klimavaltozas hatdsainak csok-
kentéséhez, hiszen a humuszban gazdag talaj jobban
el tudja nyelni a széndioxidot.

A gyali kertekben keletkel6 zéldhulladékot aprilistol
novemberig kéthetente szallitjak el, ezzel megelézve
az ilyen jellegli hulladék elégetését, és az azzal jaré
kornyezet- és egészségkarositast.

A kinétt, vagy mar nem hordott ruhakat ajandékozzuk
el ismerdseinknek, adjuk tovabb jotékonysagi szerve-
zetekenek.

Tudta, hogy a fiirdés helyetti rovid zuhanyzashoz
négyszer kevesebb energia sziikséges? Hasznaljunk
viztakarékos WC-tartalyt, kis vizatfolyasu zuhanyro-
zsat, mely olcso, viz- és energiatakarékos, és ugyan-
azt a komfortot biztositja!

Tudta, hogy az elhasznalt viz tisztitdsa rengeteg ener-
giat emészt fel? Ha szappanozas, fogmosas kozben
elzarjuk a csapot, tobb liter vizet takarithatunk meg.

Viztakarékossagra és hasznalati melegviz igényiink
csokkentésére érdemes viztakarékos betétet sze-
relniink a csapokba, zuhanyfejekbe. Hasznalatukkal
50%-kal csokkenhetd a vizfogyasztas.

Lehet6éleg minél kozelebb legyen a vizfelhasznalas
helye a kazanhoz, igy rovidebb vizcsével kevesebb hé
vész el. A melegvizes cséveket le kell szigetelni, hogy
csokkentsiik a héveszteséget.

Miutan elsé lépésben csdokkentettitk melegviz igé-
nyiinket, érdemes megfontolni napkollektoros rend-
szer kiépitésének lehet6ségét, amit egydltalan nem
kell kizarni lakasok esetében sem.

Az elektromos bojler teljes évi energiafelhasznalasa-
nak harmadaval-felével kevesebbet fogyaszt, ha 60°C
helyett csak 40°C-on melegitiink vele.

Erdemes évente vizkémentesiteniink, mert 1 mm vizké
5%-kal noveli az energiafogyasztast. A vizkételenités
utan hosszabb élettartamra szamithatunk.
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Mozgasérzékeldk, vagy idékapcsolok, id6zitk, almé-
roék is hasznosak az energiatakarékossaghoz.

Figyeljiink oda milyen besorolasti berendezést vasa-
rolunk, lehetéség szerint minimum ,,A+”-os terméket
valasszunk!

A gépek ,,Stand By” lizemmaddjat ne hasznaljuk,
kapcsoljuk ki 6ket éjszakara, ugyanis a kijelzék fényei
is készenléti aramot fogyasztanak, ezzel nagyon sok
energiat megtakarithatunk.

Az elhasznalt berendezéseket kezeljiik veszélyes hul-
ladékként, gondoskodjunk artalmatlanitasukrél, vagy
ujrahasznositasukrol. A kereskeddk ezeket kotelesek
visszavenni.

Az elektronikus berendezéseket (pl. mosogatégépek,
mosoégépek, hiitészekrények), kiityiiket alapesetben

érdemes energiatakarékos izemmadban hasznalnunk.

Erdemes energiatakarékos LED izzékra valtanunk,
ezek élettartama is hosszabb a hagyomanyos izzoké-
nal: akar 20-100 ezer éra.

Tudta, hogy a vdrosi autoutak par kilométeresek? Ezt
a tavot kozel 10 perc alatt, O karosanyag kibocsatas-
sal kénnyen meg lehet tenni kerékparral, ami rdadasul
egészségesebb és joval olcsobb is! Varosok kézott a
vonat vagy a busz a leghatékonyabb és kérnyezetki-
mélé megoldas.

Alakitsunk ki olyan életet, amely nem épiil a napi
szint{i autohasznalatra! Ha mindenképpen autéval kell
munkaba, vagy hosszabb tGtra menniink, fogjunk dssze
a kézelliinkben laké munkatarsainkkal, ismeréseinkkel,
és menjiink téobben egy kocsival!

Tudta, hogy az import gyémoélccsel/z6ldséggel
szén-dioxidot is veszlink? A szallitas soran ugyanis a
kamionok, hajok szén-dioxidot bocsatanak ki. Valasz-
szuk a helyi, hazai, kérnyezetbarat, minimalis csoma-
golasu terméket 6nmagunkért és a kornyezetért!

A buszok, villamosok és vonatok sok-sok embernek
nyujtanak kozlekedési lehetdséget, ezaltal joval ener-
gia-hatékonyabbak és tisztabbak, mint az ,,egocent-
rikus” gépjarmliivek, amelyekben igencsak limitalt a
féréhely. Ha autd helyett a tomegkozlekedést valaszt-
juk, kevesebb auté lesz az uton, cs6kken a kibocsatas,
kevesebb lesz a kozlekedési dugo.

Tudta, hogy a kozlekedés mara a kibocsatasok 20%-
aért felel? Kevesebbet autézzunk, és azt is ésszel!
Ha autdonk 100 km-en 5 litert fogyaszt 7 liter helyett,
akkor évente (15 000 km-t autézva) atlag 300 liter
lizemanyagot takarithatunk meg, azaz 110 ezer forin-
tot (és 750 kg szén-dioxidot)!




" el :
in N e ma =
1 X R s
¥

: vk PR

Gyal Varos Onkormanyzata a KEHOP-1.2.1-18-2018-00141 szdmu ,,Klimastra-
tégia kidolgozasa és klimatudatossagi szemléletformalé programok megva-
Iésitasa Gyalon” nevii palyazataval kézel 20 millié forint vissza nem tériten-
dé Eurdpai Unids tamogatast nyert.

Gyal Varos Onkormanyzata olyan koltséghatékonyan megvalésithaté szem-
léletformalé programsorozatokkal, képzésekkel, koz6sségi egyiittmiikédé-
sek megvaldsitasaval és konkrét informacidk atadasaval kivanja megvalé-
sitani céljait, amelyek a palyazat elGirasainak megfeleléen hozzajarulnak a
kérnyezettudatos magatartas elterjedéséhez, a klimavaltozassal kapcsolatos
szemléletformalas és a helyi klimastratégidk kidolgozasa révén béviilnek a
lakossdg, a helyi kéz- és gazdasagi szereplék klimavaltozassal 6sszefiiggd
ismeretei, ezzel javul a klimaadaptacids intézkedések végrehajtasanak ha-
tékonysaga.

A kornyezettudatos gondolkodas nem alakul ki egyik naprdl a masikra, hosz-
szutavu, elérelaté gondolkodasmodot igényel. Ehhez elengedhetetlen kéz-
vetlen kérnyezetiink minél szélesebb korii ismerete, erre alapozva pedig
tovabbi szemléletformald programok szervezése. Ennek a célnak az egyik
megvaldsulasi eszkéze a most kezében tartott kiadvany, melyben a min-
dennapokban alkalmazhaté otletekkel szeretnénk segiteni Ont a haztartasa
energia- és anyagtakarékos miikédtetésében.

A projekttel kapcsolatban a www.gyalklima.hu weboldalon tajékozédhatnak.

—_ M.
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